
Aprendamos qué
es el VIH y el SIDA

Descripción
subregión
Bajo Cauca

 *Información a corte de octubre del 2025.

Medellín
Magdalena Medio

Nordeste
Norte

Occidente
Oriente

Suroeste
Uraba

Valle De Aburrá
Total general

151
139

4.125
131
127
108
453
305
487

1.455
7.481

2%
2%

55%
2%
2%
1%
6%
4%
7%

19%
100%

Total general Porcentaje

Signos y síntomas
del VIH

¿Qué es el virus de la
inmunodeficiencia

humana – VIH?

Es un virus que debilita el sistema 
inmunológico, haciéndolo más 
vulnerable a infecciones y 
enfermedades. Se transmite 
principalmente por contacto sexual, 
sangre contaminada o de madre a 
hijo durante el embarazo, parto o 
lactancia.

¿Qué es el SIDA?

El síndrome de inmunodeficiencia 
adquirida (SIDA) es la etapa final de 
la infección por VIH. Ocurre cuando el 
sistema inmunitario del está afectado 
por el virus.

No todas las personas con VIH 
desarrollan SIDA.

En Savia Salud EPS contamos con un tablero de caracterización 
poblacional, el cual se actualiza periódicamente y permite tener 
más información. Así identificamos, segmentamos y priorizamos 
algunas patologías.

Fase inicial (2 a 4 semanas): fiebre, 
fatiga, dolor de garganta, erupciones, 

dolores musculares y ganglios 
inflamados.

Fase latente (fase asintomática): 
pocos o ningún síntoma.

Fase avanzada (SIDA): infecciones 
oportunistas (enfermedades graves). 

Correos para notificación de casos
nuevos en Savia Salud EPS

Distribución según grupo etario

Usuarios distribuidos por subregión

Distribución según género

Cualquier inquietud puedes comunicarte
a las líneas de atención

El VIH/SIDA es un problema de 
salud pública en todo el mundo.
En 2024 la Cuenta de Alto Costo 
(CAC) reportó:

Hubo una disminución del  
0,78% en los casos incidentes. 
Se pasó de 14.670 a 14.555 
casos reportados.

 17,18% mujeres. 

14.555 
 nuevos casos
en Colombia.

82,8% hombres.

programasespeciales@lamaria.gov.co
programavih@saviasaludeps.com

Las personas con VIH son generalmente 
discriminadas, estigmatizadas y no acceden
a oportunidades educativas o laborales. 
Nuestro compromiso es eliminar estas 
barreras y aportar a la inclusión social.

Inserción social

42

5.321 2.160

Edad promedio
en mujeres: 

40
Edad promedio
en hombres: 

1.094

Personas que viven con
   VIH activas en la EPS:   7.481

6.387Contributivo: Subsidiado:

El registro sobre la situación del 
VIH/SIDA en Colombia, permite tener 
información de la prevalencia, 
incidencia y mortalidad; así como un 
análisis por zona o área geográfica.

Es importante identificar los recursos 
para la atención, mejorar el acceso a 
medicamentos, diseñar modelos de 
atención y paquetes de servicios.

En Colombia las leyes protegen los 
derechos de personas con VIH, 
centradas en: 
No discriminación
Confidencialidad del estado serológico
Acceso universal a servicios
Atención médica integral
Antirretrovirales 
Entre otros

La Constitución Política de 
Colombia respalda a los 
pacientes, como por 
medio del Decreto 1543 
de 1997 y la Ley 972, 
garantizando la igualdad
y protección.

E.S.E. Hospital La María: 321 874 3002
Lunes a viernes: 7:00 a.m. a 6:00 p.m.
Sábados: 7:00 a.m. a 1:00 p.m.

Savia Salud EPS (Línea Vida): 304 391 2380
Lunes a jueves: 7:00 a.m. a 5:00 p.m.
Viernes: 7:00 a.m. a 4:00 p.m.

Línea de programación de citas médicas de la 
Ruta de VIH – VIVIR
Teléfono: (604) 444 71 92
Opción 2: citas médicas y programas especiales

Lunes a jueves: 7:00 a.m. a 5:00 p.m.
Viernes: 8:00 a.m. a 12:00 m.

-190 o más años

G
ru

po
 E

ta
ri

o

85-89 años
80-84 años
75-79 años
70-74 años
65-69 años
60-64 años
55-59 años
50-54 años
45-49 años
40-44 años
35-39 años
30-34 años
25-29 años
20-24 años
15-19años
10-14 años

5-9 años
0-4 años

-1
-5

-15
-40

-89
-134

-164
-208

-244
-262
-263

-288
-246

-141
-37

-5
-11
-6

0
F M

0
7
7

50
89

196
339

371
351

411
549

754
905

819
408

500-500 100

57
4
3
1


