savia

SALUD EPS

Desnutricion aguda

Informe de evento

;Qué es?

Es una enfermedad social, resultado de la inseguridad alimentaria y
nutricional en el hogar. Afecta con mayor severidad a los menores de 5
afnos y se caracteriza por el deterioro de la composicién corporal y la
alteracidn sistémica de las funciones organicas y psicosociales.

Signos y sintomas de alarma
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Adecuado
Peso adecuado para la
talla y talla adecuada

para la edad.

Excluye

-
(08
e

-

Apariencia muy delgada
(Marasmo).

Piel seca, aspera, friay escamosa.

* Peso adecuado para la talla
y talla adecuada para la
edad.

* Peso bajo para la talla y baja
talla para la edad.

Cabello débil, reseco, se cae

facilmente y de varios tonos: café,

rojizo, palido.
Mucosas deshidratadas.

Anemia o palidez en las palmas de

las manos.

Edema o hinchazdn en pies,
piernas, manos o cara
(Kwashiorkor).

Irritabilidad, llora mucho, debilidad.

Recomendaciones
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Peso adecuado para la
tallay baja talla para la
edad.

Excluye

Incluye

Marasmo

Acudir al servicio de urgencia ante la presencia
de signos fisicos de desnutricion aguda.
Fortalecer la lactancia materna de manera
exclusiva en los seis primeros meses de vida y
complementaria, hasta los dos afios.

Inclusion de alimentos durante la alimentacion
complementaria especialmente en alimentos
ricos en hierro, zinc, vitamina Cy D.

Asistir cumplidamente a las citas asignadas para
la valoracién integral segun la edad y tener el
esquema de vacunacion al dia.

Plan de desaceleracion de la mortalidad y morbilidad por
desnutricion aguda

Objetivo:

Establecer acciones que permitan incidir en
la reduccion de la mortalidad por
desnutricién aguda en niflos menores de 5
afos, a través de la implementacién de
acciones estratégicas y operativas
sectoriales e intersectoriales, en las
entidades territoriales priorizadas.
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Avances

y o - Retos
¢ Atenaon y segum?lgpto aninos con e Adherencia al lineamiento Res. 2350
riesgo de desnutricion aguda. de 2020 y 2465 de 2016

e Fortalecimiento en las acciones
intersectoriales para el abordaje de
la desnutricién aguda.

e Acceso a la oferta de programas que
permitan favorecer la seguridad
alimentaria y nutricional del nifio y/o
su familia.

e Garantia en todos los grados de
complejidad por parte de las EAPBy
las IPS en la prescripcion, formulacion,
suministro, disponibilidad y entrega
de las F75y FTLC.

e Implementacion de la resolucidn
3280.

Casos notificados en SIVIGILA evento 113

Casos notificados por DNT segun subregion, semana epidemioldgica 52, cierre
aflo 2023 - semana epidemioldgica 23, afio 2024.
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Bajo Magdalena Valle de Por fuera

Cauca Medio Medellin | Nordeste Norte | Occidente | Oriente | Suroeste Uraba Aburré Ami(ic;ma
M Cantidad de nifos 2023 7 20 368 24 32 35 112 73 149 111 20
M Cantidad de nifios 2024 6 6 125 24 16 27 57 46 56 39 9
M Cantidad de ninos 2023 M Cantidad de ninos 2024
Ano 2023 Ano 2024

NuUmero de casos: 951 Numero de casos: 441

Prevalencia: 0,9% Prevalencia: 0,4%

Reincidencia: 6,1% Reincidencia: 1,7%

Desnutricion aguda evento 113 - Savia Salud EPS,
corte de semana epidemioloégica 23

Sexo Area Régimen
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5,31 94,64

Urbana
71,06

Femenino Masculino

44,32 55,68

Desnutricion

(%)

Mediana de peso
al nacer

Medianq de edad
gestacional al
nacimiento

Aguda Severa
84,95% 13,39%

2.825 gramos

38,0 semanas

120
98
100
80
@ 56 62
2 &0 h2 53
Q
40
40 34 36 3p 35
24
18
20 I
0 i
0-5meses B-11meses 1ano 2 anos 3 anos 4 anos
Grupo de edad

B Mujeres M Hombres

Fuente: SIVIGILA - 2024



Numero de casos y prevalencia de notificacion de desnutricién

aguda moderada y severa en nifios menores de cinco afios
Savia Salud EPS, 2019 - (SE 23) 2024
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Mortalidad por desnutricion en ninos menores de cinco afios segun

variables sociodemograficas
Corte de semana epidemiolégica 23

Menor a 1 afio 1 33%

Mayor a 1 afio 2 67%
.

Subsidiado 2 67%

Contributivo 1 33%
N

Estrato 1 2 67%

Estrato 2 1 33%
I

Cabecera Municipal 1 33%

Centro Poblado 1 33%

Rural Disperso 1 33%
.
Indigena 1 33%

Otras 2 67%

Fuente: Instituto Nacional De Salud, SIVIGILA - Depuracion 2019 - SE 23 2024



Entregas de tratamientos para el manejo ambulatorio con
corte enero a mayo 2024

Entrega de PLUMPYNUT 2024

Mes Cantidad de usuarios Unidades
Enero 13 858
Febrero 29 1.457
Marzo 68 3.485
Abril 44 2.147
Mayo 69 3.449

Sompos fodos




