
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Medellín, 6 de agosto 2026 

 
Savia Salud EPS promueve la salud sexual y reproductiva con servicios de 

planificación familiar en todo el departamento 

• La EPS ha realizado 64 jornadas de planificación durante el primer semestre 

del 2026. 

• El propósito de Savia Salud es eliminar las barreras en el acceso de métodos 

de planificación seguros y efectivos. 

En el marco de su compromiso con el bienestar y la salud integral de sus afiliados, 

Savia Salud implementa estrategias de salud en el departamento de Antioquia, a 

través de su programa de Planificación Familiar. La EPS facilita el acceso gratuito y 

oportuno de asesorías, controles médicos y una amplia variedad de métodos 

anticonceptivos, garantizando que cada persona pueda tomar decisiones libres e 

informadas sobre su salud sexual y reproductiva. 

Entre las estrategias, se destacan 64 jornadas en el primer semestre del año, en las 

que se realizaron más de 2.550 procedimientos para hombres y mujeres. Entre estos, 

predominan las tubectomías, implantes subdérmicos, mirenas, vasectomías y DIU. 

La EPS también realiza capacitaciones bimensuales con su red hospitalaria y 

usuarios en temas de interés como derechos sexuales y reproductivos, criterios de 

elegibilidad, anticoncepción en la adolescencia, mitos y realidades, emergencias, 

rutas de atención, canales de comunicación, entre otros. 

Es importante destacar que las acciones van encaminadas al impacto de desafíos 

prioritarios en salud pública como son los embarazos no deseados y adolescentes, 

abordaje de gestaciones de alto riesgo, infecciones de transmisión sexual y reducción 

de tasas de morbilidad materna y perinatal. 

La EPS de los antioqueños promueve el cuidado integral de las personas bajo 

decisiones informadas y el acceso oportuno a diferentes servicios de salud, como lo 

es la planificación familiar, contribuyendo a la construcción del proyecto de vida de 

las personas. Para acceder a estos programas sin costo, los afiliados pueden 

acercarse a su centro de salud y solicitar orientación por parte del personal médico. 
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