
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Medellín, 22 de octubre de 2026 

Savia Salud EPS acompañó cada etapa de una gestación excepcional que dio la 

bienvenida a cuatrillizos en Medellín 

• Seguimiento médico especializado y decisiones oportunas fueron claves 

durante el embarazo de Kettis María Tapias. 

• La mamá y sus cuatro hijos se encuentran estables y reciben la atención 

necesaria. 

El acompañamiento médico especializado, el seguimiento permanente y el trabajo 

articulado de diferentes profesionales de la salud fueron fundamentales durante el 

proceso de gestación de Kettis María Tapias, una paciente de 39 años afiliada a Savia 

Salud EPS, quien dio a luz a cuatrillizos en Medellín. 

La gestación, atendida por la Unidad de Medicina Materno Fetal de la Clínica del 

Prado, tenía una característica excepcional: los cuatro bebés compartían una sola 

placenta, una condición que requería vigilancia médica continua y una planificación 

cuidadosa para proteger el bienestar de la madre y sus hijos. 

Durante el embarazo, el equipo médico realizó el seguimiento correspondiente y, tras 

una junta con la participación de diferentes especialistas, determinó que la semana 

34 era el momento indicado para finalizar la gestación, de acuerdo con la valoración 

clínica y los riesgos asociados a prolongarla. 

Aunque la cesárea estaba programada inicialmente para el jueves, durante la 

hospitalización previa se identificó el inicio del trabajo de parto. La respuesta oportuna 

y la coordinación de especialistas en obstetricia, pediatría, neonatología, 

anestesiología y medicina materno fetal permitieron realizar la intervención sin 

complicaciones. 

Hoy, Kettis María y sus cuatro hijos, Mariano, Maximiliano, Emiliano y Tiago, se 

encuentran estables. Los bebés presentaron una adecuada adaptación neonatal y 

permanecen en la unidad neonatal, donde reciben los cuidados especializados 

propios de su nacimiento prematuro. 

Savia Salud EPS, la EPS de los antioqueños, reafirma su compromiso con el cuidado 

de la vida, acompañando a sus afiliados y promoviendo la atención oportuna y 

especializada que necesitan en los momentos más importantes. 
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